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La Teoría Subyacente a los Mapas Conceptuales y a 

Cómo Construirlos 

 

Definición: como una regularidad percibida en eventos u objetos, o registros 

de eventos u objetos, designados por una etiqueta. 

Que son mapas conceptuales: son herramientas gráficas para organizar y 

representar conocimiento. Ellos incluyen conceptos, generalmente encerrados 

en círculos o cajitas de algún tipo, y relaciones entre los conceptos indicadas 

por una línea conectiva que enlaza dos conceptos- 

Ejemplo  

 

 

Los mapas conceptuales tienden a ser leídos progresando de arriba hacia 

abajo.  

Otra característica de los mapas conceptuales es que los conceptos están 

representados en forma jerárquica con los conceptos más inclusivos, más 

generales en la parte superior del mapa y los conceptos más específicos, 

menos generales debajo organizados jerárquicamente. 

Otra característica importante de los mapas conceptuales es la inclusión de los 

enlaces cruzados. Estas son relaciones o enlaces entre conceptos de 

diferentes segmentos o dominios del mapa conceptual. 

 



Características 

Características de los mapas conceptuales: 

1. la estructura jerárquica que está representada en un buen mapa 

conceptual  

2. la habilidad de buscar y caracterizar nuevos enlaces cruzados. 

Fundamentos Psicológicos de los Mapas Conceptuales  

Algunas veces surge la pregunta sobre el origen de nuestros primeros 

conceptos. Estos son adquiridos por los niños desde que nacen hasta la edad 

de tres años, cuando reconocen regularidades en el mundo que los rodea y 

comienzan a identificar etiquetas de lenguaje o símbolos para estas 

regularidades. 

Bases Epistemológicas de los Mapas Conceptuales 

Definimos concepto como una regularidad (o patrón) percibida en eventos u 

objetos, o registros de eventos u objetos, designados por una etiqueta. 

Construyendo Buenos Mapas Conceptuales 

 Al aprender a construir mapas conceptuales, es importante comenzar con un 

área de conocimiento que le sea muy familiar a la persona que está 

construyendo el mapa. Dado que las estructuras de los mapas conceptuales 

dependen del contexto en el cual serán utilizados, lo mejor es identificar un 

segmento de un texto, un experimento de laboratorio o actividad de campo, o 

un problema o pregunta en particular que uno está tratando de entender. Esto 

crea un contexto que ayudará a determinar la estructura jerárquica del mapa 

conceptual. También es útil seleccionar un área delimitada del conocimiento 

para los primeros mapas conceptuales. 

Un Nuevo Modelo para la Educación  

Un Ambiente de Aprendizaje Centrado en Mapas Conceptuales 

Características que hacen posible a los maestros usar mapas conceptuales en 

una multiplicidad de las tareas que los estudiantes realizan Además de un 

ambiente de red que promueve la colaboración y la posibilidad de construir 

modelos de conocimiento 

Como ejemplo existen Mapas conceptuales con recursos. 

Toda la gama de actividades de aprendizaje que pueden integrarse utilizando 

CmapTools, (Programa informático) incorporando varias actividades enlazadas 

a través del programa y creando un portafolio digital como producto del 

aprendizaje. 



Mapas Conceptuales para Evaluación  

Hoy día estamos comenzando a ver que muchos libros de texto de ciencias 

incluyen el hacer mapas conceptuales como una forma de resumir lo que 

entendieron los estudiantes después de haber estudiado una unidad o capítulo. 

El cambio en las prácticas escolares siempre es lento, pero es probable que el 

uso de mapas conceptuales en la enseñanza en las escuelas aumentará 

sustancialmente en las próximas dos décadas. 

Mapas Conceptuales y Planeación de Currículo  

Los mapas conceptuales pueden ser enormemente útiles en el planeamiento 

curricular. 

Conclusiones  

En este artículo hemos tratado de presentar las bases teóricas y los orígenes 

de lo que llamamos mapas conceptuales. Aunque a primera vista los mapas 

conceptuales parecen ser sólo otra forma de representación gráfica de 

información, el entender las bases para esta herramienta y su uso apropiado 

llevará al usuario a ver que es una herramienta verdaderamente profunda y 

poderosa. Al principio puede parecer como un arreglo simple de palabras 

dentro de una jerarquía, pero cuando se tiene cuidado en organizar los 

conceptos representados por palabras, y las proposiciones o ideas son 

formadas con palabras de enlace bien escogidas, uno comienza a darse cuenta 

que un buen mapa conceptual es a la vez simple, pero también elegantemente 

complejo con significados profundos. Se ha demostrado que hacer mapas 

conceptuales ayuda a estudiantes a aprender, a investigadores a crear nuevo 

conocimiento, a administradores a estructurar y administrar mejor las 

organizaciones, a escritores a escribir, y a evaluadores a evaluar aprendizaje. 

Como con cualquier herramienta, también puede ser mal usada, y hemos 

ilustrado algunos ejemplos de esto. También deseamos utilizar este documento 

como base para más experimentación, crítica y diálogo respecto al uso de esta 

herramienta. El sitio Web de CmapTools brinda oportunidades para 

intercambios animados entre los usuarios e investigadores. Este mismo 

documento debe ser un documento “vivo,” objeto de revisiones periódicas 

conforme obtengamos nuevos conocimientos y experiencias con el uso de esta 

herramienta. Invitamos a todos los usuarios de mapas conceptuales y de 

CmapTools a participar en este diálogo. 

Conclusión propia 

Es un modelo de aprendizaje y de información a través de una estructura 

grafica. 


