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Uno de los problemas mas importantes a la hora de impartir unas ensefianzas es cOmo
escoger y organizar adecuadamente los contenidos para maximizar los resultados del

aprendizaje.

Una de las aportaciones mas importantes de la Psicologia en este aspecto es la teoria de
la elaboracion de Reigeluth y Stein. Sin embargo, ésta ha tenido poca aceptacion en la

ensefianza de disciplinas cientificas.

El primer capitulo del libro se centra en realizar algunas modificaciones a la teoria de
la elaboracién para adaptarla a la ensefianza de la fisica en educacion secundaria.

Algunos de los aspectos en los que se centran estas mejoras son:

e Resaltar laimportancia de los fenémenos fisicos en el aprendizaje.
e |dentificar y combatir las preconcepciones erréneas.

e Potenciar la investigacion, observacion y desarrollo percectivo.

Ademas, se aportan nuevos elementos psicopedagdgicos para la ensefianza de la fisica
y se introducen los mapas de experto tridimensionales como herramienta para disefar

la secuencia de ensefanza y facilitar el aprendizaje.

Como habiamos dicho, este primer capitulo, antes de proponer ninguna mejora, se
introduce la teoria de Reigeluth. Propone una secuencia de aprendizaje similar a un
proceso ciclico de zooms-in y zooms-out (en analogia a una camara de video). Segun

su método se podria ir de lo general a lo detallado y, a la vez, de lo simple a lo complejo.

Para conseguir esto, la teoria de la elaboracion propone cuatro tipos de instrumentos

didacticos para secuenciar los contenidos:

1. Los epitomes

2. Los niveles de elaboracion



3. Los prerrequisitos de aprendizaje

4. Las estrategias didacticas de apoyo

Todo proceso de aprendizaje deberia pues empezar por un epitome inicial, donde se da
una vision general del tema a tratar. A continuacion, en el epitome se presentan distintos

conceptos, cada uno asociado a un nivel de elaboracién.

Estos niveles de elaboracion amplian y detallan los conceptos con ellos relacionados.
Para pasar de un nivel de elaboracion a otro tendremos que volver al epitome del que
proceden, esto se hace asi para no perder la vision global y ver como todo esta

interconectado.

Una de las propuestas que hacen los autores del libro para adecuar mejor esta teoria al
campo de la fisica es considerar los fendmenos fisicos como contenidos organizadores;

situarlos en el comienzo de la secuencia de aprendizaje.

También es muy importante detectar preconcepciones (o teorias implicitas) relacionadas
con estos fendmenos fisicos. Este es un aspecto muy asociado particularmente a la

ensefanza de la ciencia.

Otra de las aportaciones es el uso de mapas tridimensionales de experto para la
organizacion de los temas. En estos mapas aparecen todos los elementos caracteristicos
de la teoria de la elaboracion. Son interactivos (mediante el uso de un software) y se puede

viajar facilmente de un epitome a los distintos niveles de elaboracion.

En este capitulo se presenta un ejemplo de como se podria disefiar una secuencia de
aprendizaje para el estudio de la termodinamica mediante el uso de mapas

tridimensionales de experto.

Se organiza en 1 mapa guia, 5 epitomes para 3 niveles de elaboracién. Estos niveles de
elaboracion a su vez estan compuestos por 2, 3 y 4 microsecuencias, respectivamente.
Ademas, también hay mapas con contenido de apoyo, preconcepciones, sintesis, etc. En
total 34 mapas bidimensionales interconectados entre si mas otros 17 sueltos (para un

futuro 4° nivel de elaboracién).



